
Шмиголь Ігор Анатолійович
Лікар ортопед-травматолог, завідувач відділення
 ортопедії та травматології

Ступінь: Медичний лікар.
Професійний досвід: понад 10 років.
Мови: Українська, Англійська.

Професійні навички:

Освіта:

• Введення екзосом.
• Видалення металофіксаторів.
• Артроскопія колінних суглобів (резекція та шви менісків, пластика передньої 
хрестоподібної зв’язки, видалення вільних тіл суглобів).
• Відновлення цілісності сухожилля обертальної (ротаційної) манжети плеча та 
двоголового м’язу плеча.
• Пластика, відновлення інших зв’язок.
• Операція при контрактурі Дюпюітрена.
• Корегуюча остеотомія при Hallus Valgus (вальгусна деформація 1-го пальця стоп).
• Корегуюча остеотомія при вальгусній деформації нижніх кінцівок (колінних суглобів).
• Видалення новоутворень (гігрома, кіста, бурса, ліпома) в ділянці суглобів, сухожилків,
 м’яких тканин.
• Вправлення вивихів великих та малих суглобів.
• Пункція, параартикулярне/внутрішньосуглобове введення ліків (блокади суглобів).
PRP-терапія, ін’єкції гіалуронової кислоти.
• Закрита репозиція переломів кісток з подальшим накладанням гіпсу/полімерних пов’язок.

2005-2009 рр. – Лубенське медичне училище, м. Лубни.
2009-2015 рр. – Українська Медична Стоматологічна Академія, м. Полтава.
2015-2017 рр. – Українська Медична Стоматологічна Академія, факультет післядипломної 
освіти, м. Полтава.

Досвід роботи:
2015-2017 рр. – Інтернатура на базі 1-ї МКЛ, м. Полтава.
2017-2019 рр. – Комунальна Лубенська ЦМЛ, м. Лубни.
2019-2021 рр. – МЛДЦ «МЕДІОН», м. Полтава.
2021 р. – ТОВ «Оксфорд Медікал», м. Київ.
З 2021 р. по теперішній час – ReFuture clinic, м. Київ.

Участь у конференціях, семінарах, симпозіумах:
2019 р. – XVІІІ З’їзд ортопедів-травматологів України.
2019 р. – Курси по артроскопічному лікуванню ДУ «Інститут травматології та ортопедії 
АМН України».
2020 р. – Курси Американської асоціації кардіологів BLS, ALS.
2020 р. – Стажування по артроскопії колінного та плечового суглобів, Клініка 
«Медбуд» м. Київ.
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